
ZŠ A MŠ PRŠTICE
JÍDELNÍČEK od 28. 10. do 01. 11.

PO
(28. 10.)

přesnídávka Státní svátek

oběd Státní svátek
Státní svátek

svačina Státní svátek

ÚT
(29. 10.)

přesnídávka Kruml. chléb s máslem a str. sýrem, ov. talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka bramborová
Palačinky s marmeládou, kakao/voda 1,3,5,7

svačina Rohlík s pórkovou pomazánkou, zelen. talíř, sirup/voda 1,7

ST
(30. 10.)

přesnídávka Grahamový rohlík s pom. z lučiny, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka s pohankou
Bramborový guláš, chléb, sirup/voda 1

svačina Pod. chléb s tuňák pomazánkou, zelen. talíř, sirup/voda 1,4,7

ČT
(31. 10.)

přesnídávka Veka s vajíčkovou pomazánkou, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,3,7

oběd Polévka kroupová
Rybí prsty, šť. brambor, mrkvový salát, sirup/voda 1,4,7

svačina Sedlácký chléb s pomaz. máslem, zelen. talíř, sirup/voda 1,7

PÁ
(01. 11.)

přesnídávka Jogurt, piškot, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka žampionový krém 1,7
Zeleninové rizoto sypané sýrem, okurek, juice/voda 1,7

svačina Rohlík s chodskou pomazánkou, zele. talíř, sirup/voda 1,7,9

Bližší podrobnosti o alergenech podá vedoucí stravování nebo kuchyně. Změny v jídelníčku vyhrazeny.


