
ZŠ A MŠ PRŠTICE
JÍDELNÍČEK od 31. 03. do 04. 04.

PO
(31. 03.)

přesnídávka Krupicová kaše s grankem, ovo. talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka jarní s kuskusem
Čočka na kyselo, vejce, kruml. chléb, jablko, čaj /voda 1,3

svačina Rohlík s pomazánkou z lučiny, zelen. talíř, sirup/voda 1,7

ÚT
(01. 04.)

přesnídávka Kaiserka s pomaz. máslem, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7,11

oběd Polévka kmínová s vejcem 3
Králík na smetaně, houskový knedlík, banán, juice/voda 1,3,7

svačina Kruml. chléb s rybí pomaz. v tomatě, zel. talíř, sirup/voda 1,4,7

ST
(02. 04.)

přesnídávka Toust zapečený se sýrem a šunkou, ovo. talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka fazolová s bramborem
Sekaná pečeně, bramb. kaše, mrkvový salát, sirup/voda 1,3,5,7

svačina Rohlík s chodskou pomazánkou, zel. talíř, sirup/voda 1,7,9

ČT
(03. 04.)

přesnídávka Sedlácký chléb s máslem a str. sýrem, ovo. talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka brokolicový krém 7
Španělský ptáček, rýže a kuskus, kompot, sirup/voda 3,5

svačina Grah. rohlík se zeleninovou pomaz., zelen. talíř, sirup/voda 1,7,9

PÁ
(04. 04.)

přesnídávka Selský jogurt, piškot, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka kroupová
Zapečené těstoviny, červená řepa, sirup/voda 1,3,7

svačina Veka s celerovou pomazánkou, zele. talíř, sirup/voda 1,7,9

Bližší podrobnosti o alergenech podá vedoucí stravování nebo kuchyně. Změny v jídelníčku vyhrazeny.


