
ZŠ A MŠ PRŠTICE
JÍDELNÍČEK od 09. 06. do 13. 06.

PO
(09. 06.)

přesnídávka Krumlovský chléb s máslem a strouhaným sýrem, ovocný talíř,
mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka frankfurtská 1,5
Honzovy buchty, banán, kakao/voda 1,3,5,7

svačina Rohlík s rybí pomazánkou, zeleninový talíř, sirup/voda 1,4,7

ÚT
(10. 06.)

přesnídávka Grahamový rohlík s tvarohovou pomazánkou s kapií, ovocný talíř,
mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka hrstková
Španělský ptáček, rýže + kuskus, kompot, sirup/voda 3,5

svačina Rohlík s budapešťskou pomazánkou, zeleninový talíř, sirup/voda 1,7,9

ST
(11. 06.)

přesnídávka Selský jogurt, piškot, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka brokolicový krém 1,7
Čevabčiči, bramborová kaše, zeleninový salát, sirup/voda 1,3,5,7

svačina Krumlovský chléb s pomazánkou z cottage, zeleninový salát,
sirup/voda 1,7

ČT
(12. 06.)

přesnídávka Veka s pomazánkou z lučiny šalotka, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka vývar s kapáním 1
V. výpečky, hlávkové zelí, bramborový knedlík, sirup/voda 1,5

svačina Rohlík se zeleninovou pomazánkou, zeleninový talíř, sirup/voda 1,7,9

PÁ
(13. 06.)

přesnídávka Makový závin, ovocný talíř, kakao/čaj/voda 1,7

oběd Polévka s kuskusem
Milánské špagety se sýrem, hruška, sirup/voda 1,7

svačina Podmáslový chléb s pomazánkovým máslem, zeleninový talíř,
sirup/voda 1,7

Bližší podrobnosti o alergenech podá vedoucí stravování nebo kuchyně. Změny v jídelníčku vyhrazeny.


